
Diagnosticko-preventívne lekárske prehliadky

Popis vyšetrení
Typ diagnosticko-preventívnej prehliadky

EVA 1 ADAM 1 EVA 2 ADAM 2 EVA 3 ADAM 3

1. Interné vyšetrenia
konzultácia, anamnéza, rizikové faktory, x x x x x x
fyzikálne vyšetrenie, zmeranie krvného tlaku a pulzu, x x x x x x
orientačné vyšetrenie štítnej žľazy, x x x x x x
výpočet hmotnostného indexu - BMI x x x x x x
vyhodnotenie parametrov labor. skríningu, x x x x x x
záverečná lekárska správa x x x x x x

2. Laboratórny skríning

odber krvi do uzavretého systému
CRP x x x x x x
krvný obraz s diferenciálom leukocytov x x x x x x
glykémia, mineralogram (NA, K, Ca, Cl, Mg, P) x x x x x x
metabolizmus lipidov (celkový cholesterol, HDL, LDL, TG) x x x x x x
hepatálne parametre (AST, ALT, GMT) x x x x x x
kreatinín, kyselina močová x x x x x x
bilirubín celkový, bilirubín konjungovaný x x x x x x
AMS x x
Fe x x x x
chemické vyšetrenie moču a moč. sedimentu x x x x x x
onkomarker PSA x x
TSH x x x x x x
vitamín D x x x x
vyšetrenie onkologickej cytológie x
vyšetrenie onkologickej cytológie - LBC x

3. EKG vyšetrenie

základné 12-zvodové vyšetrenie činnosti srdca s vyhodnotením x x x x x x

4. Sonografické vyšetrenie orgánov brušnej dutiny

vyšetrenie pečene, žlčníka, žlčovodov, x x x x x x
obličiek, pankreasu, sleziny x x x x x x

5. Sonografické vyšetrenie štítnej žľazy

vyšetrenie štítej žľazy a regionálnych lymfatických uzlín x x

6. Sonografické vyšetrenie prsníkov žien

vyšetrenie prsníkov x x

7. Gynekologické vyšetrenie

konzultácia, anamnéza,
palpačné vyšetrenie malej panvy, 
sonografické vyšetrenie malej panvy,
odber onkologickej cytológie,
palpačné vyšetrenie prsníkov, samovyšetrovanie prsníkov,
záverečné lekárska správa

8. Urologické vyšetrenie

konzultácia, anamnéza, x x
vyšetrenie semenníkov, prostaty x x
sonografické vyšetrenie obličiek x x
záverečné lekárska správa x x

9. Ortopedické vyšetrenie

konzultácia, anamnéza, x x
vyšetrenie pohybového aparátu, držania tela, x x
RTG snímky podľa dohoporučenia lekára, x x
záverečné lekárska správa x x

10. Rehabilitácia

x x x x

nácvik uvoľňovacích metód, x x x x

x x x x

11. Záverečná správa

Záverečná lekárska správa x x x x x x

Cena 110 110 210 240 310 310

škola chrbta (poučenie a ukážky správnych pohyb. stereotypov),

elektroliečebná procedúra podľa doporučenia, relaxačná masáž 
chrbta
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